
Krankheitsbild: Was sind die typischen Beschwerden und
Symptome? 

Treten Halsschmerzen auf, können Sie unter folgenden Beschwerden leiden:

Kratzen im Hals
Schluckbeschwerden
Atembeschwerden
Heiserkeit
Brennen im Hals
Schmerzen
Schlechter Atem

Typische sichtbare Symptome sind:

Rötung der Gaumenmandeln bzw. der umgebenen Schleimhaut
Schwellung der Gaumenmandeln bzw. der umgebenen Schleimhaut
Eiterbildung auf den Gaumenmandeln
Verschleimung im Hals- & Rachenraum

Je nachdem, um welche Erkrankung es sich im Halsbereich handelt, können noch folgende 
Begleitsymptome auftreten:

Fieber
Husten
Schnupfen
Ausgeprägtes Krankheitsgefühl
geschwollene Lymphknoten an Unterkiefer und Hals
Kopf- & Gliederschmerzen

In der Regel verschwinden Halsschmerzen innerhalb von 1 - 7 Tagen. Von dem Zeitraum ist
allerdings abhängig, ob man sich einer Behandlung, sei es die Selbstbehandlung oder ärztliche
Behandlung, unterzieht. Unternimmt man jedoch gar nichts gegen die Halsschmerzen und sie sind
bakteriell bedingt, kann es die Möglichkeit bestehen, dass weitere Erkrankungen des Hals-,
Rachenraum und Atemwege hinzukommen.
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